ol

Lezzeti bir harika...
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Lezzeti bir harika...

Bu topraklarda lezzet demek giinesin, suyun, riizgarmn birlesimi demektir. Bu topraklarda lezzet alin terinin,
emegin, sevginin yiizyillardir siiregelen baharat yolu tecriibesinin birlesimidir.
Yidre yore, cesit cesit enfes yemeklerimizin nesilden nesile aktarilmasidir.

Sofrika ile bu topraklarda damak tadimn, lezzet seriiveni icin Tiirkiye'nin potansiyelini kesfet...
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Cesitlerimiz Lezzeti bir harika... @@ﬁf K@

1 lifli Harglar Cesitleri

e Lif Agklama

e Lifli Kéfte Harct Tamitim Kullamm Ozellikleri
e Lifli Yemek Harci Tanitim Kullamim Ozellikleri
« Lifli Borek Bahari Tanutim Kullanim Ozellikleri
* Lifli Pide Bahar1 Tamitim Kullamim Ozellikleri

e Lifli Lahmacun Bahari Tanitim Kullanim Ozellikleri
¢ Lifli Manti Bahar Tamitim Kullanim Ozellikleri

2 Bulyon Cesitleri

¢ BulyonAciklama

* Et Suyu Toz Bulyon Tamitim Kullanim Ozellikleri

* Tavuk Suyu Toz Bulyon Tanmitim Kullanim Ozellikleri
* Balik Suyu Toz Bulyon Taniim Kullamim Ozellikleri

3 Cesni Cesitleri

¢ CesniAcgiklama

* Sebzeli Cesni Tanttim Kullanim Ozellikleri

* Sarimsakli Cesni Tamtim Kullaram Ozellikleri
¢ Soganh Cesni Tamitim Kullamim Ozellikleri

e Aromat Tamtim Kullamim Ozellikleri

www.sofrika.com

4 Sos, Kombi ve Kaplama Cesitleri

e Et ve Tavuk Sosu Tanitim Kullamim Ozellikleri

» Kofte Kombi Tanitim Kullanim Ozellikleri

* Sucuk Kombi Tanitim Kullamim Ozellikleri

* Dogal Et Marinesi (Likit) Tamtim Kullanim Ozellikleri
* Suppr W

5 Hazir Corba & Tath Cesitleri

» Corba Cesitleri Tanitim Ozellikleri

e Tath Cesitleri Tanitim Ozellikleri u ,&:1:;
6 Hazir Piire Cesitleri ;

* Patates Piiresi 2
e Siitli Patates Piiresi

@




@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika... Lifli Harglar
Lifli Harc Cesitleri

www.sofrika.com

[geriginde Havug,Bugday Ve Bambu Liflerinin
Karisimindan Elde Edilen Lifli Kéfte Hara,
Lifli Yemek Hara, Lifli Lahmacun ve Pide Bahan, VA&

Lifli Manti Bahar ve Lifli Borek Bahan Su

!

ve Yag Tutma Gzelligi}fle Ekonomi,Protein ve

Karbonhidrat barindirmadigindan saghkhdir
ayrica icerigindeki 6zel baharat formiilasyonlariylada
Koftelerinizde, Kiymal Yemeklerinizde , Lahmacun

ve pidede, Mantida Hatta Boreklerinize Nefis Lezzet Verir.

Havug Lifi Bugday Lifi Bambu Lifi
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Liflerin Genel 6z.elli§i Leseh bt udi i @@ﬁﬁk@

Lifli Harg Cesitleri

www.sofrika.com

<@ Sofrika lifli harg ¢esitleri Gida Kodeksinde simflanmadigi i¢in E kodu yoktur. Bu nedenle kullaniminda Gida Kodeksinde herhangi bir sinirlama
8 y 5
yoktur. Formulasyonda simirlama olmaksizin istenilen miktarda kullanlabilir.

4@ Kolestrol icermez

4@ Sinurlanma olmaksizin her pH ve sicaklik araliginda rahathkla kullanlabilir.

4@ Karistirma, yogurma vs. mekanik etkilerle yapilari etkinlikleri bozulmaz. Yani kullanim araliklar1 gum’lar ve diger kivam verici su
tutuculara oranla oldukga genistir.

4@ Uriinde yap1 ve nem kontroliinii saglanmasi

) Maliyet diigiiriicii ve verim arttinic etkileri

“@ Besinsel faydalan ve marketik avantaji (etiket tizerinde bu iiriin saghga yararh liflerle zenginlestirilmis seklinde dekorasyon yapilmasidir.)

<@ Sineresis (iirlinde zamanla su salma) engelleyici 6zelligi, yapida iyilestirme ve yumusaklik saglanmasa.

@ Agzda dolgunluk hissi olugturmasi

4@ Saglikli yasam igin kolestrol, kalp, tansiyon ve diyabetik hastalar igin bu sayede verimli bir sekilde kullanimi saglanmaktadir.




Lezzeti bir harika...
Lifli Kofte Harci

www.sofrika.com Lifli Harg Cesitleri E

SOFRIKA LIFLI KOFTE HARCI NEDIR?
Igerigindeki su ve yag tutucu lifler (Bambu, bugday, havug) sayesinde ekonominize arti deger saglarken, dogala 6zdes hazir baharat
karisimu ile yeni tiirk gida kodeksine uygun olarak pratik, lezzetli ve saghkl kofte yapmanizi saglar.

SOFRIKA LIFLI KOFTE HARCI KULLANIM ALANI

Tiim yoresel veya dzellikli (Inegol, 1zgara, kadinbudu, hamburger vb.) koftelerde kullanilabilir. Kullanim esnasinda icerdigi tuz
miktar1 dikkate alinarak yoreye veya kofte dzelligine bagh baharat ve sebze ilaveleri yapilabilir. Uriin icerigindeki baharatlar ve
dolgunluk veren lifler sayesinde istenilen yap: ve lezzet saglanirken sizin katkilanmzla en iyi kéfte hissine varacaksimz.

SOFRIKA LIFLI KOFTE HARCININ SIZE KATKILARI

Bitkisel lifler ve yap: diizenleyiciler sayesinde kofte igindeki yag ve suyu tutar. Bu sayede kullanilacak et miktar azalirken pisme
esnasindaki fire kayb azalmis olur. Igeriginde karbonhidrat ve protein bulunmaz. Ayrica et oranin diisiiriir, bu sayede 6zellikle
diyabet ve tansiyon hastalari icin diyet kifte yapimi saglanir. Kofte yapim asamasi pratik olmasi nedeni ile iscilik ve zamandan
tasarruf saglayarak normal koftenin pisirme siiresinden daha az olacagindan size enerji tasarrufu saglar. Icerigindeki formiilasyon
ile koftelerinizin her yapiminda aym standartlara miisteri memnuniyetinizi saglar. Gida kodeksine gore yeni et tebligine uygun
olarak hazwlandlguman, analizlerdeki endisenizi ortadan kaldirirlar. Her tiirlii tahlil ve denetlemelerde uygun kofte iiretimini
gergeklestirirsiniz,

AMBALA]

ALOMINYUM

ELDE EDILECEK

FOLYO iCINDE ILAVE EDILECEK MADDE

URON
125 kg Kaftelik dana kiyma -
5 ) 1 ki 5
31.25 kg 1ifli kidfte haro b L

93,75 kg sofuk su hamiru

Sofrika lifli kifte Shky x5 adet
harcy 25kg




Lifli Kofte Harci Kullanimi Lezzeti bir harika... g@ﬁf i

Lifli Harg Cesitleri

www.sofrika.com
DANA KOFTE YAPIMI KADINBUDU KOFTE
yUzDE GR./KG KULLANILAN URON ADI MALIYET/TL yUzDE GR./KG KULLANILAN ORUN ADI MALIYET/TL
% 50 1000 gr Koftelik dana kiyma | ... TL % 30 300 gr Derili tavuk (but ve gdgiis) | ....... .TL
% 12,5 250 gr Sofrika lifli kéfte harct | e TL % 10 100 gr Hayvansalicyad = | .o .TL
% 37,5 750 gr Su (sogutulmus su+10°C) pne | 1 % 14 140 gr Sofrika lifli kéfte harci e TL
Toplam % 100 Toplam 2000 gr Toplam Maliyet/Toplam AGIFIK ... % 26 260 gr Su (sogutulmus su+10°C) | —
Mot lgeriginde tuz ve baharat bulundugundan istefinize gre maydanoz, sanmsak, tuz ve baharat ilavesi B i
vapabilirsiniz. Pigirme stiresing az tutunwe. % 20 200 gr Haglanmeg piring veya piay | e -TL
e Toplam % 100 Toplam 1000 gr Toplam Maliyet/Toplam AgGirhk ...
HAMBURGER KOFTE YAPIMI
\ y{IZDE GR./KG KULLANILAN ORON ADI MALIYET/TL
e R T — . E % 60 600 gr Hamburger kéftelik kiyma Ay §
250 gr Lifli Kéfte Harci 750 gr Su (10 C) 1 Kg. Kdftelik Dana Kiyma !
% 10 100 gr Sofrika lifli kéfte harci . ssiaguns Ths
% 30 300 gr Su (sojutulmus su+10°C) | TL
Toplam % 100 Toplam 2000 gr Toplam Maliyet/Toplam AGirlik ..occceeen

MNot: Sofrika lifli kifte harcim fizrine sofuk su ilavesini yaparak iyice kangimim saglayiz. 20 dk. dinlendirdikten sonra

eti ilave edinie ve ivice yogurunue. +4 C de 30 dk. dinlendikten sonra sekillendirip pisirebilirsiniz,




Lezzeti bir harika... (=75 [=]
Lifli Yemek Harci
Lifli Harc Cesitleri |

www.sofrika.com

Sofrika lifli yemek harci ile kiymah ve lezzetli yemekler yapmak artik ¢ok kolay.

Lifin yapisinda karbonhidrat ve protein bulunmadigindan yemeklerde kullanacaginz

hazirladigimz lifli harg (sulandirdigimz lifli harg) kiyma makinasindan etle birlikte

gecirildiginde Sofrika lifli kiyvmaniz hazirlanmis olur. Istediginiz yemeklerde ¢ok rahat ¥ —

kullanabilirsiniz. Bu iirtin kolestrol igermez, besinsel faydalar oldukga yiiksek — — . e -

oldugundan diyabetik tansiyon hastalarinda diyet yemegi olarak sunulmaktadir. e 2 _ i ar Gy g YEE”"‘ Dana Kiyma

LiFLI YEMEK HARCININ HAZIRLANISI

I YUZDE GR./KG : KULLANILAN ORON ADI MALIYET/TL
n | % 50 . 1000 gr Yemeklik dana kiyma Je—
: % 12,5 250 gr I Lifli yemek hara crevenss TL
9% 37,5 750 gr Su(sedutulmussu+10C) | T
Toplam % 100 Toplam 2000 gr Toplam Malivet/Toplam Agirlik ..ocovenee

Genisge bir kaba lifli harg konur,lizerine sogutulmus su ilavesi yapilarak iyice karnistinlir, 20 dk
dinlendirildikten sonra etle birlikte kiyma makinasindan gecirilerek lifli yemeklik kiyma hazir
halde olur. istenilen yemeklerde kullanabilirsiniz.

Not: iceriginde tuz oldujundan tuz ve baharati kontrolli ilave yapmamizi nemle tavsiye ederiz.

AMBALA)
|

ALUMINYUM {LAVE EDILECEK MADDE ELDE EDILECEK

HRUN FOLYO ICINDE URON

Sofrika lifli yemek Sk 5adet H 100 kg damna eti - 75 kg sofuk su 2 200 kg bireklik
harc kg | 25 kg Sofrika lifli yemek harc | kiyma

250 gr. Lifli yemek harci + 750 gr Su (10°C) + 1 Kg. Kiyma = 2 Kg. kanisimli kiyma




Lifli Borek Bahari Lezzeti bir harika g@ﬁﬁ [}@

Lifli Harg Cesitleri :
Lifli Harg Cesitleri www.sofrika.com

Sofrika lifli borek bahari ile kiymali ve lezzetli borek yapmak artik ¢ok kolay.

Lifin yapisinda karbonhidrat ve protein bulunmadigindan, bireklerde

kullanmak igin hazirladigimz lifli bahar (Sulandirdigimz lifli bahar) kiyma

makinasindan etle birlikte gegirildiginde Sofrika lifli kiymaniz hazirlanmis olur. no i o nail = A

Istediginiz boreklerde gok rahat kullanabilirsiniz. 250 gr Lifli Borek Bahan 75097 SU(10°C) 1 Kg. Borekilk Dana Kiyma

Bu tirtin kolestrol igermez, besin faydalar oldukga yiiksek oldugundan
diyabetik tansiyon hastalarinda diyet borek olarak sunulmaktadar.

LiFLi BOREK BAHARI HAZIRLANISI

YUZDE . GR./KG KULLANILAN OROMN ADI MALIYET/TL
% 50 1000 gr Béreklik dana kiyma [ — | B
% 12,5 250 gr Lifli borek baharnn | ... TL
% 37,5 750 gr Su(sogutulmus su+10c) | WTL
Toplam % 100 Toplam 2000 gr Toplam Maliyet/Toplam Agirhk ........... .
Genigge bir kaba lifli babhar konur, dzerine sogutulmus su llavesi yapilarak iyice karngtinilir, 20 dk
Sofrika kansiml nefis borek

dinlendirildikten sonra etle birlikte kiyma makinasindan gecirilerek lifli béreklik kiyma hazir
halde olur. Istenilen bireklerde kullanabilirsiniz.

Not: iceriginde tuz oldugundan tuz ve baharati kentrollii lave yapmanizi 8nemle tavsiye ederiz.

ALUMINYLUM - LY Lo ELDE EDILECEK
ILAVE EDILECEK MADDE et |
FOLYO ICINDE URUN
Sofrika lifli birck 5 kg x 5 adet 3 100 kg dana eti - 75 kg sofuk su — 200 kg bireklik | m
bahan 25 kg | 25 kg Sofrika 1ifli biirek bahan | kiyma

Lirul poRex
BAHAR

250 gr. Lifli Bérek bahari + 750 gr Su (10°C) + 1 Kg. Kiyma = 2 Kg. Béreklik Karisimli Bahar




@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika... (=72 [=]
Lifli Pide Bahari

www.sofrika.com Lifli Harc Cesitleri (O

Sofrika lifli pide bahar ile kiymah ve lezzetli pide yapmak artik ¢ok kolay.

Lifin yapisinda karbonhidrat ve protein bulunmadigindan pide’de kullanmak

icin hazirladigimz lifli pide bahari (sulandirdiginiz lifli bahar) kiyma makinasindan
etle birlikte gegirildiginde lifli kiymamz hazirlanmus olur. Istediginiz pide

rahatlikla kullanabilirsiniz. Bu tiriin kolestrol igermez, besinsel faydalar: oldukga e —
yiiksek oldugundan diyabetik tansiyon hastalarinda diyet pide olarak ";s‘ugr N Pl Bk il grs_unu’m 1 Kg. Pidelik Dana Kiyma

sunulmaktadir.

LiFLi PIDE BAHARI HAZIRLANISI

T YUZDE GR./KG KULLANILAN ORUN ADI | MALIYET/TL
m %s0 | 1000 gr Pide igin dana kiyma | L
%125 | 2509 Lifii pide bahan | it
%37,5 750 gr ‘ Su [sogutulmus su+10 C] | ........ L
Toplam % 100 Toplam 2000 gr Teplam Maliyet/Toplam Agirhik .....cvne

Genisge bir kaba lifli bahar konur,lizerine sogutulmus su ilavesi yapilarak iyice kanistinhr. 20 dk
dinlendirildikten sonra etle birlikte kiyma makinasindan gegirilerek lifli lahmacun baharh kiyma
hazir halde olur.

Not: lceriginde tuz oldudundan tuz ve baharati kontrollil lave yapmanizi 8nemle tavsiye ederiz.

AMBALAJ |

ALOMINYUM ILAVE EDILECEK MADDE EEEM ERIL G |
ORON

FOLYO ICINDE

Sofrika lifli Pide Shkgx5adet H 100 kg dana eti - 75 kg sofuk su i 00 kg pide
bahan kg 25 kg Sofrika lifli pide bahan l kiymas

BAMARLD
25 KQ

LinLl Flon —

Eer=—y

—




Lezzeti bir harika...
Lifli Lahmacun Bahari
Lifli Harg Cesitleri

www.sofrika.com

Sofrika lifli lahmacun bahari ile kiymali ve lezzetli lahmacun yapmak artik ¢ok kolay.
Lifin yapisinda karbonhidrat ve protein bulunmadigindan pide’de kullanmak igin
hazirladiginiz lifli lahmacun bahan (sulandirdigimz lifli bqhar} kiyma makinasindan
etle birlikte gecirildiginde lifli kiymamz hazirlanmis olur. Istediginiz lahmacunda
rahathikla kullanabilirsiniz. Bu tiriin kolestrol icermez, besinsel faydalan oldukga
yiiksek oldugundan diyabetik tansiyon hastalarinda diyet pide ve lahmacun olarak ~ SEEEREEnns .
sunulmaktadir. 250 gr Lifli Lahmacun Bahan 750 gr Su (10 C) 1 Kg. Lahmacunluk Dana Kryma

LiFLI LAHMACUN BAHARI HAZIRLANISI

YUZDE [ GR./KG KULLANILAN URUN ADI MALIYET/TL
% 50 | 1000 gr Lahmacun igin dana kiyma | ... TL
8512,5 | 250gr Lifli lahmacun baharnn = ... TL
| apazs | 750 gr Su (sogutulmugsu+ioc) TL
Toplam % 100 Toplam 2000 gr Toplam Maliyet/Toplam Agirhk ..ccccvvee

Genigce bir kaba lifli bahar konur, Gzerine sogutulmug su ilavesi yapilarak ivice karigtinlhir. 20 dk
dinlendirildikten sonra etle birlikte kiyma makinasindan gegirilerek lifli lahmacun baharl kiyma
hazir halde olur.

Sofrika Kansimh Nefis Lahmacun

Mot: iceriginde tuz oldugundan tuz ve baharati kontrollii ilave yapmanizi Gnemle tavsiye ederiz.

AMBALAJ

ALUMINYUM v RO ECrE T DD ELDE EDILECEK

FOLYO ICINDE OROMN

Sofrika lifli lahmacun 5 kg x5 adet ! 100 kg dana eti - 75 kg sofiuk su

200 kg lahmacun
bahan Sk i 25 kg Sofrika lahmacun bahan

kiymas

250 gr. Lifli lahmacun bahan + 750 gr Su (10°C) + 1 Kg. Kiyma = 2 Kg. lahmacunluk kanisimli kiyma




g@ﬁfl}@@ Lezzeti bir harika...

www.sofrika.com

Sofrika lifli mant: bahari ile kiymali ve lezzetli manti yapmak artik ¢ok kolay.
Lifin yapisinda karbonhidrat ve protein bulunmadigindan, mantilarda
kullanmak i¢in hazirladiginiz lifli manti bahan (Sulandirdiginiz lifli bahar) kiyma
makinasindan etle birlikte gegirildiginde manti kiymamz hazirlanmus olur. 2
istediginiz mantilarda ok rahat kullanabilirsiniz. Bu iiriin kolestrol igermez, - “A
bgamfa}fdalan oldukga yiiksek oldugundan diyabetik tansiyon hastalarinda 250 gr Lifli Manti Bahan
diyet manti olarak sunulmaktadir.

LIFLi MANTI BAHARI HAZIRLANISI

YUZDE . GR./KG KULLANILAN URUN ADI [ MALIYET/TL
% 50 1000 gr Mantilik dana kiyma | s TL
% 12,5 250gr Lifli manti bahan | ... TL
8,37.5 750 gr Su(segutulmussu+i0’cy | 0L
Toplam % mn - Toplam :i.l)n ar “ Toplam Matiyetfl'n;lam. A.ﬁlrlrlc

Genigge bir kaba lifli bahar konur,lizerine sogutulmus su ilavesi yapilarak iyice kanstinlir. 20 dk
dinlendirildikten sonra etle birlikte kiyma makinasindan gecirilerek lifli mantilik kiyma hazir
halde olur. Istenilen mantilarda kullanabilirsiniz.

Not: lgeriginde tuz eldujundan tuz ve baharati kentralll ilave yapmamizi nemle tavsiye ederiz.

AMBALAJ |

ALUMINYUM o R . ELDE EDILECEK
i ILAVE EDILECEK MADDE e
FOLYO [CINDE URLN

URON

Sofrika lifli manh Sk x5 adet ! 100 kg dana eti - 75 kg sofiuk su N 200 kg mant
bahar S kg | 25 kg Sofrika mant bahar | kiymasy

LEFL] MaNTI
BAHAT]
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Bulyon Cesitleri

* Et Suyu Toz Bulyon Tamitim Kullanum Ozellikleri
* Tavuk Suyu Toz Bulyon Tanitim Kullanim Ozellikleri
* Balik Suyu Toz Bulyon Tanitim Kullanim Ozellikleri



Lezzeti bir harika...
Et Suyu Toz Bulyon

www.sofrika.com

Sofrika et suyu toz bulyon kaliteli sigir etlerinden elde
edilmis nefis haslanmis et tadiyla yemeklerinizde tat,
hiinerli ellerinize hiiner katar.

Hazirlanisi :
Not: Toz halinde direkt olarak yemek atesten indirilmeden
5-10 dk. once ilave edilmelidir. 100 It. yemekte 2 kg.

Sﬂfrika et suyu toz bulyon kullanilir.
[lave tuz kullanmayimz.

URUN KOLI YAPISI

SOFRIKA ET SUYU FHIGR X 6 ADET
TOZ BULYON =45 KG

SOERIKA ET SUYU 5 KG X 2 ADET
TOZ BULYON = 1OKG

Bulyon Cesitleri

ET SUYU —es
TOZ BULYON S
5 KG

T
et - —zmrx




Tavuk Suyu Toz Bulyon Lezzels U haria S@ﬁf E@
Bulyon Cesitleri

www.sofrika.com

Sofrika tavuk suyu toz bulyon kaliteli tavuk etlerinden
elde edilmis nefis tavuk tadiyvla yemeklerinizde tat,
hiinerli ellerinize hiiner katar.

Hazirlamst :
Not: Toz halinde direkt olarak yemek atesten indirilmeden
5-10 dk. once ilave edilmelidir. 100 It. yemekte 2 kg.

Sﬂfrika tavuk suyu toz bulyon kullanilir,
[lave tuz kullanmayimz.

URUN KOLJ YAPISI

SOFRIKA TAVUK SUYU 750 GR X 6 ADET . r—
I J i TAVUE 5UYL oy e
TOZ BULYON « 4,5 KG TATUE STy | Eme—
5 KG | —_—
SOFRIKA TAVUK SUYU 5KGX2ADET —— pavus sy
TOZ BULYON = |0KG R RS




@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika... B s ol o

i Bulyon Cesitleri
www.sofrika.com sulyon Ces [=]

Sofrika balik suyu toz bulyon kaliteli balik etlerinden elde
edilmis nefis balik tadiyla yemeklerinizde tat, hiinerli
ellerinize hiiner katar.

Hazirlanis: :

Not: Toz halinde direkt olarak yemek atesten indirilmeden
5-10 dk. once ilave edilmelidir. 100 It. yemekte 2 kg,
Sofrika balik suyu toz bulyon kullamlir.
ilave tuz kullanmayiniz.

URUN KOLJ YAPISI

SOFRIKA BALIK SUYU 750 GR X 6 ADET s
TOZ BULYON =45 KG TOZ BULYON m
S KG —
SOFRIKA BALIK SUYL S5KG X 2 ADET ik e
TOZ BULYON = 10KG




Cesni Cesitleri

e Sebzeli Cesni Tamitim Kullanam Ozellikleri

¢ Sarimsakli Cesni Tanitim Kullanim Ozellikleri
* Soganl Cesni Tanttim Kullamm Ozellikleri

e Aromat Tanutim Kullanim Ozellikleri



@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika... Sebzeli Cesni

www.sofrika.com Cesni Cesitleri E

Mevsiminde toplanmis sebzelerin ve baharatin uyumlu
birlikteliginden olusan Sofrika sebzeli ¢esni mutfakta
sebzelere ayirdigimz zamandan tasarruf etmenizi
saglayarak, hiinerlerinizle yaptigimz ¢orbalara ve

- yvemeklere lezzet katar.
16

Hazrlanisi:
Toz halinde direkt olarak yemek atesten indirilmeden

5 - 10 dk once ilave edilmelidir. 37 It. yemekte 750 gr.
sebzeli ¢esni kullanilmasi uygundur. Yagda kavurmayinz.

URUN KOLJ YAPISI

SOFRIKA SEBZEL] 750 GR X 6 ADET
GESNI = 4,5 K7 SEBZELI CESNI m
5 KG e
SOFRIKA SEBZELI 5KG X2 ADET s
CESNI = 10KG LR Hear =




Sarimsakli Cesni zeti bir hatika... @@ﬁf k@

Cesni Cesitleri

www.sofrika.com
e T

Sofrika sarimsakli gesni, yemeklerinizde sarimsak sihri
katacak netfis bir kanisimdir. Mevsiminde yetistirilmis
sarimsaklardan {iretilen sarimsakli gesniyi sarimsaga
ayirdifimiz zamandan tasarruf ederek, biitiin
yemeklerinizde kullanabilirsiniz.

Hazwrlanis: :

Bir corba kasig:r sarimsakh ¢esni 2-3 dis sarimsaga esit
olup, 500 gr yogurt icin 1 corba kasi@1 sofrika sarimsakh
cesni veterlidir. Yagda kavurmayimmz.

URUN KOLJ YAPISI |

SOFRIKA SARIMSAKLI 750 GR X 6 ADET 1
CESNI = 4,5 KG

SOFRIKA SARIMSAKLI 5KG X2 ADET
CESNI = I0KG




@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika... Soganl: Cesni

www.sofrika.com Cesni Cesitleri

Sofrika soganl ¢esni, yemeklerinize sogan sihri katacak
nefis bir karisimdir. Mevsiminde yetistirilmis soganlardan
tiretilen soganh gesniyi zamandan tasarruf ederek, biittin
yemeklerinizde kullanabilirsiniz.

Hazirlanisi:

Toz halinde direkt olarak yemek atesten indirilmeden 5 - 10 dk
once ilave edilmelidir. 100 It. yemekte 2 kg. Sofrika soganh ¢egni
kullanilmas1 uygundur. llave tuz kullanmayinz.

URUN KOLI YAPISI
SOFRIKA SOGANLI 750 GR X 6 ADET
CESNI = 4,5 KG
SOFRIKA SOGANLI SKG X2 ADET
CESNT = I0KG

—
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Cesni Cesitleri .
A www.sofrika.com

Sofrika aromat kaliteli siir etlerinden elde edilmis

et suyu toz bulyon ile zamaninda toplanip kurutulmusg
sebzelerin birlesimi, sebzeli ¢esni ile olan uyumudur.
Yemeklerinizde olaganiistii et ve sebze tadi katmaktadir,

Hazirlanist :
Toz halinde direkt olarak yemek atesten indirilmeden 5 - 10 dk.

once ilave edilmelidir. 100 It. yemekte 2 kg. Sofrika Aromat
kullanmilir. Ilave tuz kullanmayiniz.

URUN KOLJ YAPISI

750 GR X 6 ADET

SOFRIKA AROMAT = 4,5 KG
SKGX2ADET

SOFRIKA AROMAT = 10KG




Sos, Kombi ve Kaplama Cesitleri

e Et ve Tavuk Sosu Tamtim Kullanim Ozellikleri

* Demiglace Sos Taitim Kullanim Ozellikleri

e Kifte Kombi Tamitim Kullanim Ozellikleri

e Sucuk Kombi Tamtim Kullamim Ozellikleri

* Dogal Et Marinesi (Likit) Tamtim Kullanim Ozellikleri
* Suppr W



Et & Tavuk Sosu Lezzeti bir harika @@ﬁf i

Sos Cesitleri www.sofrika.com

Sofrika et ve tavuk sosu ile en leziz soslu
et tirtinlerini yapabilirsiniz. I¢eriginde ki
ozel baharat formtilasyonu ile disinda
baharat lezzeti saglarken, et igeriginde ki
suyu hapsetme 6zelligiyle de etin kurumasim
onler,ve bu sayede daha leziz iirtinler elde
edebilirsiniz.

Hazirlamst :

Baharat isteginize gére miktarim segtiginiz Sofrika
Et ve tavuk sosunu bir kaba koyarak lizerine su veya
vag ilave ederek islatimz. Cézelti islemini yaptiktan
sonra etleri igerisine atip yogurunuz.

KOLI YAPISI

T ITYETAVOK e
SOFRIKA ET VE TAVUK 1 KG X 10 ADET - pr) =
SOsU =0 KG i =
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S@ﬁf i Lezzeti bir harika Kéfte Kombi
Kombi Cesitleri E

www.sofrika.com

Sofrika Kofte kombi ile kifte yapmak artik ¢ok kolay. Kofte kombinizi
miktarinca sulandirip, kiyma ile karighirmaniz yeterlidir. Ustelik baharat,
sogan, ekmek ve yumurta aramaya gerek kalmadan, istediginiz gesitte
kofteyi en pratik sekilde hazirlayabilirsiniz.

Hazwrlanisi:
80 gr kofte kombi, 1 su bardag: su ve 1 kg. ¢ift ¢ekilmis dana kiyma bir kapta

iyice kanigtirilir ve dinlendirilir. Kéfte sekil verildikten sonra pisirilir.
Sunuma hazirdir.

KOLI YAPISI fLAVE EDILECEK ELDE EDILECEK

URUNLER URUN

SOFRIKA KOFTE 800 GR X 10 ADET |22 KG. SU + 8 KG KOFTE K.| 130 KG KOFTE HAMURU
KOMBI =8KG 100 KG DANA KIYMA ELDE EDILIR




Sucuk Kombi

Kombi Cesitleri

Sofrika sucuk kombi tiretim teknolojisinde kullanilmas: gereken
tiim gida katk: maddelerini gida kodeksine uygun oranlarda iceren
ve igeriginde 6zel formiilasyonlu baharat karisimi barindiran hazir
sucuk karnsimdir.

Hazwrlams: :

100 kg. sucuk hamuru igerisinde sucuk kombi kullanmim oram
10 kg."dir. Son tirtinde %10 kullamlir.

KOLI YAPISI

SOFRIKA SUCUK 2,5 KG X 8 ADET
KOMBI = 20 KG

>zzeti bir harika... @@ﬁ fk@

www.sofrika.com




@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika...

www.sofrika.com

Dogal Et Marinesi (Likit)

Sos Cesitleri E

Neden Dogal Et Marinesi (Likit)?

% 100 dogaldir. Proteaz enzimidir. Hi¢bir kimyasal icermez, saghga
zararh degildir. Etlerin daha lezzetli olmas: i¢in etlerin fazla pismemis
olmasi gerekmektedir. Bunun igin de etlerin yumusatilmas: gereklidir.
Yumusak et daha hizh piser ve daha lezzetli olur. Direk ete marine
edilecek ise, 25 gr. / 1 kg. et eklenir.

Dogal Et Marinesi Kullanim Sekli
Dogal Et yumusaticiy1 ¢ukur bir kap i¢ine koyduktan sonra eti igine
daldirip bekletiniz. Damak zevkinize gére baharat ilave edebilirsiniz.

Tavsive edilen bekleme siiresi:

ince kesilmis etler icin 4 - 5 dakika

Kalin kesilmis etler 5 - 10 dakika

(Etlerin cinsine ve 6zelliklerine gore bu siire degisiklik gosterir)
Eti yumusaticidan gikardiktan sonra pisirme dncesi 4 - 5 dakika
stiziilmesi igin bekleyiniz

Stiziilme isleminden sonra eti isteginize ve ihtiyacimza gore
kullanabilirsiniz.

* Eti hemen pisirebilir, kizartabilir veya 1zgara yapabilirsiniz.
* Eti oda sicakhiginda en tazla 2 saat iginde, buzdolabina koyarak
en fazla 8 saat icinde pisirebilir, kizartabilir veya 1zgara yapabilirsiniz.
» Eti dondurabilirsiniz. Istenilen zamanda pisirir, kizartir veya 1zgara
yapabilirsiniz.

DOGAL ET MARINES!

KOLI YAPISI

5 KG BIDON X 4 ADET
= 20 KG

E——

DAl BY
MARINES]
5 KG S




—— Lezzeti bir harika... g@ﬁf‘ H:@
Kaplama Cesitleri

www.sofrika.com

Sofrika Suppr W {iriiniimiiz ile et, tavuk, balik veya islenmis
kadinbudu koéfte gibi tirlinlerde kaplama isleminde uygulamr.
Suppr W ile yaptiginiz tiriinlerde etin igerisinde suyu hapsettigi
i¢in etin lezzetine ulasmamzi ve daha iyi bir sonug elde etmenizi
saglar. Yagi deforme etmediginden yagin dmriinii uzatir, tirinii
izole ettiginden fazlaca vag cekmez.

URUN

SOFRIKA SUPPRW




@@ﬁf B@@ Lezzeti bir harika... GoibaiCesilen

www.sofrika.com

Tiirk mutfagimin vazgecilmez baslangi¢ yemegi olan ¢orba; Sofrika kalitesiyle her zaman elinizin altinda,
ayru miikemmellikte. Mutfagimzda size zamandan tasarruf saglamakla birlikte
Sofrika miisterilerinize mitkemmel lezzetler
sunmanizi saglar.

| * Hazir Tarhana Corbasi
* Hazr Yayla Corbasi

T ¢ Kremali Tavuk Gorbasi

T * Kremah Domates Corbasi

COonsAS)

. ——— * Kremali Sebze Corbasi




Tatls Cesitleri Lezzeti bir harika ﬁf i

www.sofrika.com

Sofrika pudingler 6n hazirhk asamasinmi ve depolama maaliyetini minimize ederek,
ister 1 posiyon ister 1000 porsiyonda da ayni lezzeti yakalamanizi saglar.
Sofrika lezzeti bir harika...

* Hazir Vanilinli Puding
* Hazir Cilekli Puding
* Hazir Muzlu Puding
* Hazir Kakaolu Puding




i B@@ Lezzeti bir harika... Piire Cesitleri

Mutfakta geleneksel yontemle hazirlanmasi ¢ok zaman alan, herzaman istenilen kalite ve
standart da elde edilemeyen, yapimi zahmetli bir is olan patates piiresi, Sofrika kalitesiyle
simdi daha kolay ve zahmetsiz.

(1 kg Sofrika toz patates piiresi 10 kg taze patates’e es degerdir.)

www.sofrika.com

* Patates Pliresi
e Siitlii Patates Piiresi

SOTLD FATATES.
romesl
8 EG
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Organize Sanayi Bolgesi Cevre Sanayi Sitesi
2. Blok No:10 Kat:1 Ikitelli - Basaksehir / Istanbul / TURKIYE
Tel: +90 212 486 33 23
E-mail: info@kopuzgida.com.tr - info@sofrika.com
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GIDA, TARIM VE HAYVANCILIK BAKANLIGI
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